ERWACHSENENIKURSE
"SCHWINGUNG DER ERDE" pHrLosoPHIE 1

Voraussetzung: ,,Ruf der Wildnis 1 (fiir Erw. ab 18 J)

Dieser Kurs beinhaltet die Philosophie, die der Apache- Scout und Schamane Stalking Wolf lebte, und
an Tom Brown Jr., den legendaren Fahrtensucher aus den USA, in ihrem 10- jahrigen Zusammensein
weitergab. Stalking Wolf, wahrend seiner 60- jahrigen Wanderschaft tiber den nordamerikanischen
Kontinent, fand viele gemeinsame Wahrheiten, die allen Religionen und Philosophien zugrunde liegen
und somit allgemein giltig und fiir jedermann zuganglich sind.

Diese Gemeinsamkeiten bilden die Basis fiir diesen Kurs, fiir spirituelle Arbeit, und ebnen uns den Weg
in hohere Bereiche des Erdenbewusstseins. Wir werden Werkzeuge erhalten, um uns gleichzeitig in
der physischen und geistigen Welt bewegen zu kdnnen. Wir erlernen Techniken, die es uns ermdagli-
chen weit (iber unsere 5 Sinne hinauszusehen und mit geistigen Welten in Kontakt zu treten und zu
kommunizieren, um uns von ihnen helfen zu lassen und um unsere Lebensaufgabe im Einklang mit
der Natur erfiillen zu kdnnen. Hauptaugenmerk wird darauf gelegt, wie wir diese Techniken in unseren
Alltag integrieren und anwenden kdnnen.

Mit viel Liebe, Kraft und Dankbarkeit fiir die Bewahrer freuen wir uns auf diese gemeinsame Zeit.

"DIE LANDKARTE" pHILOSOPHIE 2

Voraussetzung: ,,Philosophie 1“ (fiir Erw. ab 18 J)

Aufbauend auf die Basis des ,Philosophie 1“ Kurses tauchen wir tief in ,GroRvater Stalking Wolfs
Welten“ ein und erhalten sehr wertvolle Werkzeuge. Dabei wird immer klarer wie notwendig es ist auf
einer taglichen Basis in diesem ,Eins sein“ zu arbeiten und zu leben, und wie wichtig es ist dieses in
unsere Gesellschaft, unser tagliches Leben und unser personliches Glaubenssystem zu integrieren.

"DIE WELT DES SCHNEEHUHNS!! WINTERCAM?

Winter ist die Zeit, in der die Erde rastet und sich in schiitzenden Schnee einhiillt. Es ist die Zeit, in
der die Pflanzen nicht mehr wachsen und ihre Energie in den Wurzeln speichern. Auch in der Tierwelt
ist alles auf konservieren von Energie eingestellt. Kalte, Eis und Wind stellen besondere Herausforde-
rungen an jene, die auch in der weilen Jahreszeit unter freiem Himmel unterwegs sind. Im Wintersur-
vivalkurs laden wir Naturbegeisterte, Tourengeherinnen, Schilduferinnen und Wandererlnnen ein, die
Herausforderungen anzunehmen und zu meistern. Bei gutem Essen und Lagerfeuer werden wir das
(Uber)leben im Winter kennen lernen. Wachsamkeit und andere geistige Ubungen, werden uns helfen
die Kalte zu umarmen.Wachsamkeit, Energiehaushalt und die Wahl der Einstellung, Spal® und vieles
mehr werden uns der Welt des Schneehuhns naherbringen.

+ Anfertigen von Schneeschuhen, Kdrben, Behaltern und Schniiren
* Fahrtenlesen und Spuren richtig interpretieren, Fallenbau
e Essbare Winterpflanzen und Gewinnung von Wasser

. Unterkunfte und Feuermachen im W|nter




